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Curso de Siliconas para 
Profesionales de la Podología 
en ICOPOMA: Un Éxito de 
Asistencia. 
 
El pasado 8 de junio, la sede de ICOPOMA acogió 
un Curso de Siliconas para Profesionales de la 
Podología. El principal objetivo de esta iniciativa 
fue capacitar a podólogos y podólogas en el uso 
efectivo de siliconas para el tratamiento de 
diversas patologías podológicas. 
 
Los responsables de impartir este curso fueron los 
colegiados D. Demetrio Monsalvo y D. Carlos 
Monsalvo, quienes compartieron su vasta 
experiencia y conocimientos en la materia, 
contribuyendo significativamente al éxito del 
evento. 
 
La convocatoria fue un rotundo éxito, con una 
notable asistencia de profesionales del sector. Esta 
alta participación evidencia el interés y la necesidad 
de formación continua en técnicas avanzadas 
dentro de la podología. 
 
Queremos extender nuestro más sincero 
agradecimiento a las Casas Comerciales que 
colaboraron generosamente con todo el material 
necesario para la realización del curso. Las 
empresas que apoyaron esta iniciativa fueron: 
Herbitas, Fresco, PodoService, PodoIberica y 
Podiatech. Su colaboración fue fundamental para el 
desarrollo exitoso de este curso. 
 
ICOPOMA se complace en seguir ofreciendo 
oportunidades de formación y actualización para 
los profesionales de la podología, contribuyendo así 
a la mejora de la práctica podológica y al bienestar 
de los pacientes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESPLAZAMIENTOS 53 
CONGRESO NACIONAL DE 
PODOLOGIA 
 
Se han organizado servicios de traslado al 53 
Congreso Nacional desde el aeropuerto de Alicante, 
estación de tren de Alicante y aeropuerto de Murcia 
para facilitar el acceso a los congresistas a la ciudad 
de Cartagena. 
 
Se adjunta información de los traslados que 
funcionarán los días 3 y 4 de octubre para las 
llegadas y 6 de octubre para las salidas en los 
horarios indicados. 
Todos los congresistas que accedan por estos 
medios podrán realizar la reserva del servicio 
cuando realicen su inscripción, es necesario indicar 
fecha, destino y horario del transfer que utilizarán.  
Los desplazamientos de ida y vuelta tendrán un 
coste total de 10 euros, la organización 
subvencionará el resto del importe.  
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Si se realiza el desplazamiento con destino a la 
estación de Murcia, podrán llegar a Cartagena 
mediante el billete de cercanías que va incluido en 
la reserva. 
 
              (PINCHAR EN LA IMAGEN) 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TELEGRAM, exclusivo para 
Colegiados/as del Ilustre 
Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de 
Madrid.  

Nos complace informaros sobre la apertura de un 
canal informativo en Telegram, destinado a 
proporcionar información relevante para los 
profesionales colegiados/as del Ilustre Colegio 
Profesional de Podología de la Comunidad de 
Madrid. 

El objetivo principal de este canal es facilitar un 
medio ágil y directo para mantenerles al tanto de 
noticias, actualizaciones, eventos y demás 
información de interés profesional. Este servicio 
ha sido creado exclusivamente para el beneficio 
y conveniencia de los miembros colegiados/as de 
nuestra comunidad. 

Es importante señalar que este canal está 
diseñado únicamente como un medio de difusión 
de información. Por tanto, no se aceptarán 
comunicaciones de los colegiados/as a través de 
este canal.  

Para unirse a este canal informativo en 
Telegram, les solicitamos seguir el enlace 
proporcionado PINCHAR AQUÍ. Recuerden que 
el acceso será exclusivo para colegiados y 
colegiadas de la Comunidad de Madrid, por lo 
que les pedimos respetar esta condición al unirse 
al canal. 

 

 

 

 

Agradecemos su compromiso continuo con el 
colegio y confiamos en que este nuevo canal sea 
de gran utilidad para mantenerles informados y 
actualizados sobre temas relevantes para 
nuestra profesión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURSO – Director/a de 
Radiodiagnóstico Podológico. 

 

Os informamos, que en colaboración con ICOPOMA, la 
empresa Clinical Select, empresa homologada a través 
del C.S.N. para la impartición de cursos de director de 
instalaciones de radiodiagnóstico podológico de 
acuerdo con la IS-17 del CSN, se va a llevar a cabo el 
curso de Director/a de Instalación de Radiodiagnóstico 
Podológico semipresencial- on-line. 

Es importante saber que el Real Decreto 1085/2009 de 
3 de julio, en su disposición adicional segunda, habilita 
al podólogo/a a dirigir instalaciones de rayos X de 
diagnóstico médico, por lo cual es importante que 
como profesionales de la podología dispongamos del 
correspondiente título que capacita para dirigir dichas 
instalaciones. 

Información Curso: 

CURSO DE DIRECTOR DE INSTALACIÓN DE 
RADIODIAGNÓSTICO PODOLÓGICO  

Fecha de inicio (alta en plataforma): 18 de 
septiembre del 2024 

Prácticas y examen: 28 de septiembre de 2024 

Teoría. Impartición online a través del acceso a la 
plataforma desde https://clinicalselect.es/ 

Prácticas. 4 horas presenciales en sábado 
mañana/tarde. (Grupos de 6 personas). 

Examen. 1 hora presencial después de la realización 
de las prácticas. 
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Para la realización del examen es obligatorio 
entregar copia compulsada de la titulación o 
justificante de la misma. 

Lugar de impartición de prácticas y realización 
de examen el sábado: Clínica en Madrid 
Inscripciones a través de 
mailto:formacion@clinicalselect.es o llamando al 
teléfono Tfno. 657975171 

Tarifa especial ICOPOMA:  250€ 

Enlace formulario de inscripción: PINCHAR 
AQUÍ 

Flyer Curso:  PINCHAR AQUÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montserrat Diéguez Blasi: 
Cómo Prevenir la 
Onicomicosis y los Riesgos de 
Centros Estéticos.  

Montserrat Diéguez Blasi, miembro de la Junta de 
Gobierno del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de Madrid (ICOPOMA), ofreció 
recientemente una entrevista al periódico El 
Confidencial en la que abordó la problemática de 
la onicomicosis, también conocida como hongos en 
las uñas, y proporcionó valiosos consejos sobre 
cómo evitar esta afección común.  
Durante la entrevista, explicó que la onicomicosis 
es una infección fúngica que afecta las uñas de los 
pies y, en ocasiones, las de las manos. Esta 
condición suele presentarse debido a la 
proliferación de hongos en ambientes húmedos y 
cálidos, como los zapatos cerrados y las duchas 
públicas. Entre los factores de riesgo, mencionó la 
sudoración excesiva, la diabetes, y el uso de 
calzado inadecuado. 

 

Para prevenir la onicomicosis, recomendó una 
serie de prácticas que pueden ayudar a mantener 
las uñas saludables: 

Mantener los pies secos y limpios. 

Usar calcetines de algodón y cambiarse los 
calcetines mojados lo antes posible. 

Evitar caminar descalzo en lugares públicos como 
piscinas y vestuarios. 

Utilizar calzado que permita la ventilación 
adecuada de los pies. 

Además, subrayó la importancia de acudir a 
profesionales de la podología para el cuidado de 
los pies, en lugar de optar por centros estéticos no 
especializados. “Las intervenciones en centros 
estéticos pueden ocasionar lesiones en los pies 
debido a la falta de formación especializada del 
personal. Es fundamental que cualquier 
tratamiento de los pies sea realizado por 
podólogos/as que cuenten con la formación y el 
conocimiento necesarios para garantizar un 
cuidado seguro y efectivo,” afirmó. 

Esta entrevista resalta la necesidad de una mayor 
concienciación sobre el cuidado adecuado de los 
pies y la prevención de infecciones como la 
onicomicosis, así como el riesgo asociado a recibir 
tratamientos en centros no especializados. Para 
más detalles, puede leer la entrevista completa en 
el siguiente enlace: El Confidencial. 

Esta noticia tiene como objetivo informar y 
concienciar al público sobre la importancia del 
cuidado profesional de los pies y la prevención de 
enfermedades comunes como la onicomicosis, 
siguiendo las recomendaciones de una experta en 
el campo de la podología. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día de las Profesiones: Video 
promocional ICOPOMA 
La Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid 
organiza anualmente el “Día de las Profesiones”, un 
evento de puertas abiertas destinado a mostrar la 
diversidad de profesiones tituladas a estudiantes de 4º 
de ESO y Bachillerato. Este evento gratuito, que 
cumple una importante función pedagógica, tiene un 
doble objetivo: proporcionar a los jóvenes un 
conocimiento amplio y profundo de las distintas 
carreras profesionales y acercar a los estudiantes 
universitarios y de Formación Profesional a los 
Colegios Profesionales. 
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El “Día de las 
Profesiones” busca 
orientar a los 
estudiantes en la 
elección de su itinerario 
educativo, ayudándoles 
a tomar decisiones 
informadas sobre su 
futuro académico y 
profesional. Esto es 
especialmente crucial 
para reducir el abandono 
universitario en el 
primer curso, al 
asegurar que los jóvenes 
elijan carreras alineadas 
con sus intereses y habilidades. 

Asimismo, el evento permite a los estudiantes 
universitarios y de Formación Profesional 
conocer de primera mano los servicios y 
beneficios que los Colegios Profesionales les 
ofrecen, acompañándolos en su desarrollo 
profesional una vez finalizada su etapa 
formativa. 

Además de su función educativa, el “Día de las 
Profesiones” tiene una importante función social, 
sirviendo como plataforma para que los 
ciudadanos conozcan la labor pública que 
desempeñan los Colegios Profesionales. Los 
asistentes podrán obtener información y 
participar en actividades sobre los servicios de 
interés general que los Colegios prestan de 
manera altruista a la sociedad. 

La jornada incluye diversas actividades, tales 
como ponencias, talleres, mesas redondas, y la 
entrega de premios. Este año, el evento se 
celebrará el 26 de septiembre en la Plaza de 
Colón de Madrid. 

En preparación para esta importante cita, se ha 
solicitado a cada colegio profesional que 
participe con un video promocional del evento. 
Montserrat Diéguez Blasi, miembro de la Junta 
de Gobierno del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de Madrid (ICOPOMA), ha preparado 
un video promocional que se puede ver en el 
siguiente enlace: Video Promocional. 

Os mantendremos informados sobre las 
próximas comunicaciones y detalles del evento. 

 

El Dr. Pedro Villalta García 
Representa a ICOPOMA en el 
Foro Salud de Nueva 
Economía Fórum. 
El 24 de junio, el Dr. Pedro Villalta García, 
Decano del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid, participó 
en el Foro Salud organizado por Nueva Economía 
Fórum. El evento, que tuvo lugar en el 
prestigioso Hotel Mandarin Oriental Ritz, contó 
con la intervención destacada de Doña Mónica 
García, Ministra de Sanidad. 

 

 

El desayuno informativo fue una plataforma 
clave para el intercambio de ideas sobre el futuro 
del sistema sanitario en España. La Ministra de 
Sanidad, Doña Mónica García, abordó temas 
cruciales como las políticas sanitarias, la gestión 
de recursos y las estrategias para mejorar la 
atención al paciente, subrayando la necesidad de 
una colaboración estrecha entre todos los 
profesionales del sector. 

La participación del Dr. Villalta García en 
representación de ICOPOMA reafirma el 
compromiso del colegio con la mejora continua 
de los servicios de podología y su integración en 
el sistema sanitario general. Durante el foro, se 
destacó la importancia de que los profesionales 
de la podología tengan una voz activa en la 
formulación de políticas sanitarias, 
contribuyendo con su experiencia y 
conocimiento específico al bienestar general de 
los pacientes. 

El Dr. Villalta García expresó su satisfacción por 
la oportunidad de participar en este encuentro, 
señalando la relevancia de estos foros para la 
creación de redes y la colaboración 
interprofesional. "Es fundamental para nosotros, 
como profesionales de la salud, estar presentes 
en estos diálogos y aportar nuestras 
perspectivas para asegurar una atención integral 
y de calidad", comentó. 

El evento de Nueva Economía Fórum subraya la 
importancia de fomentar el diálogo y la 
cooperación entre los diversos actores del sector 
sanitario. La intervención de la Ministra de 
Sanidad proporcionó insights valiosos y reafirmó 
el compromiso del gobierno con la mejora 
continua del sistema de salud en España. 

Este tipo de encuentros son esenciales para 
abordar los desafíos actuales y futuros del sector 
sanitario, promoviendo una visión compartida y 
estrategias conjuntas que beneficien a la 
sociedad en su conjunto. 
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Montserrat Diéguez Blasi y 
Miguel Ángel López 
Palomares hablan sobre 
podología en Onda Cero, en 
el programa de Onda Cero 
“Más de uno” 
 

El 26 de junio en el programa "Más de uno" de 
Onda Cero, presentado por Carlos Alsina y el 
guionista Jorge Abad, Montserrat Diéguez Blasi, 
miembro de la Junta de ICOPOMA, y el podólogo 
colegiado Miguel Ángel López Palomares 
compartieron su experiencia y conocimientos 
sobre la podología. 

 

Durante la conversación, Montse y Miguel Ángel 
abordaron diversos temas relacionados con los 
pies, desde generalidades y cuidados hasta la 
evolución y curiosidades sobre esta parte 
fundamental del cuerpo humano. Los expertos 
resaltaron la importancia de mantener una 
adecuada higiene y cuidado de los pies para 
prevenir problemas de salud. 

 

Montse enfatizó la necesidad de acudir a 
revisiones periódicas con un podólogo/a, 
especialmente en el caso de personas mayores o 
con enfermedades crónicas como la diabetes, ya 
que son más propensas a padecer 
complicaciones en los pies. Por su parte, Miguel 
Ángel explicó algunos de los avances en el 
campo de la podología y cómo la tecnología ha 
permitido mejorar los tratamientos y 
diagnósticos. 

 

 

 

La entrevista concluyó con una serie de consejos 
prácticos para el cuidado diario de los pies, 
incluyendo la importancia de elegir un calzado 
adecuado, mantener la piel hidratada y realizar 
ejercicios específicos para fortalecer los 
músculos de los pies. 

 

La participación de Montserrat Diéguez Blasi y 
Miguel Ángel López Palomares en "Más de uno" 
no solo destacó la relevancia de la podología en 
la salud general, sino que también ofreció a los 
oyentes información valiosa para el cuidado de 
sus pies. 

 

Adjunto os dejamos link a la entrevista: 

 

   PINCHAR AQUÍ 
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PRÓXIMOS CURSOS 
 
 
 
 
 
 
 
 

PINCHAR AQUÍ 
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PRÓXIMOS CURSOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PINCHAR AQUÍ 
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PRÓXIMOS CURSOS 
 

 

 

 

 

 

 

PINCHAR AQUÍ 

 

 

 

 

 

 

 
PINCHAR AQUÍ 
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Receta Médica Electrónica 
Privada, gratuita para los 
colegiados/as de ICOPOMA 
Nos complace informarles que, tal como se aprobó en la Asamblea General Ordinaria del 7 
de marzo de 2024, nuestro colegio ha contratado la plataforma DOCLINE para la emisión 
de recetas electrónicas médica privada. Esta herramienta estará disponible para todos 
los colegiados/as de ICOPOMA de manera totalmente gratuita, ya que el coste de esta 
plataforma será cubierto mensualmente por el colegio. 
 
DOCLINE ya está disponible para todos/as aquellos/as colegiados/as que deseen utilizar 
este servicio. Pueden hacerlo a través de nuestra página web www.icopoma.es, o 
directamente mediante el siguiente enlace: https://www.docline.care/registro-docline-
receta-electronica 
 
Una vez que registren al servicio, DOCLINE procederán a darles de alta en un plazo de 24-
48 horas. Posteriormente, recibirán un email solicitándoles una copia de su DNI para 
verificar su identidad como profesional. 
 
Después de enviar el DNI y completar la verificación, DOCLINE activará su cuenta y 
recibirán un email para la activación donde deberán crear una contraseña y aceptar los 
términos y condiciones. Al activarse la cuenta, recibirán un email de bienvenida que incluirá 
instrucciones sobre cómo configurar su cuenta, cómo emitir recetas electrónicas y otros 
artículos de ayuda. 
 
Una vez completados estos pasos, estarán listos para comenzar a emitir recetas 
electrónicas. 
 
Además, cuando tengamos un número considerable de profesionales registrados, 
programaremos una sesión de formación en formato webinar para asegurar que todos 
puedan aprovechar al máximo esta nueva herramienta. 
 
Adjunto os enviamos enlace a la presentación de la plataforma DOCLINE: PINCHAR AQUI 
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TEMAS DE INTERÉS  
  
 
 
 
  

 
 
 
 

   
 
  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boletín realizado por ICOPOMA e-mail icopoma@icopoma.es 
 

DENUNCIAS INTRUSISMO 
Defendiendo nuestra profesión   

A través del Enlace: 

https:www.icopoma.es/intrusismo 

Rellena el formulario. 

Adjunta todas las pruebas, 

documentos, fotografías... 

RECUERDA... 

 
 

       

 

 
¡ ! 

 
        ColegioPodologiaMadrid 

       icopoma_mad 

       @Copomadrid 

        Ilustre Colegio Profesional  
                de Podología ICOPOMA 
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