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PODONEWS ICOPOMA 
B O L E T Í N M E N S U A L 

 
 

 
ICOPOMA Y LA UCM, FIRMAN 
UN IMPORTANTE ACUERDO DE 
COLABORACIÓN.  

 
 
El Ilustre Colegio Profesional de Podología de la 
Comunidad de Madrid (ICOPOMA) y la Universidad 
Complutense de Madrid (UCM), firman un 
importante acuerdo de colaboración. Este convenio 
tiene como objetivo facilitar la realización de 
prácticas académicas externas tuteladas en clínicas 
de podología acreditadas, beneficiando así la 
formación práctica de los estudiantes del Grado en 
Podología de la UCM. 
 
El acuerdo fue formalizado el 7 de noviembre de 
2024, contando con la participación del Dr. Pedro 
Villalta García, Decano de ICOPOMA, en 
representación del Colegio, y Dña. María 
Concepción García Gómez, Vicerrectora de 
Formación Permanente, Empleabilidad y 
Emprendimiento, en representación de la UCM. 
Ambas instituciones comparten el interés de 
fomentar la colaboración académica y profesional 
en la Podología, comprometiéndose a suscribir este 
Convenio en materia de Prácticas Académicas 
Externas Tuteladas para el Grado en Podología de 
la UCM. 
 
El propósito de este convenio es que los 
estudiantes de la Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología (FEFyP) de la UCM puedan 
realizar sus prácticas externas en clínicas de 
podología acreditadas en la Comunidad de Madrid, 
fortaleciendo así su formación bajo la supervisión 
de podólogos/as colegiados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Ilustre Colegio Profesional 

de Podología de la Comunidad 

de Madrid firma un convenio 

de colaboración con la 

Fundación para la Salud Novo 

Nordisk España y la Asociación 

Diabetes Madrid. 

 

El pasado 21 de octubre, Dr. Pedro Villalta García, 

En un esfuerzo por mejorar la calidad de vida de 

las personas con diabetes y concienciar sobre la 

importancia del cuidado y prevención de esta 

enfermedad, el Ilustre Colegio Profesional de 

Podología de la Comunidad de Madrid (ICOPOMA) 

ha firmado un convenio de colaboración con la 

Fundación para la Salud Novo Nordisk España y la 

Asociación Diabetes Madrid. 
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Esta alianza estratégica busca impulsar iniciativas 

de concienciación, educación y formación en torno 

a la diabetes, abarcando tanto a las personas 

afectadas como a sus familias y la sociedad en 

general. 

 

El acuerdo, formalizado el pasado 6 de noviembre, 

representa un compromiso conjunto de estas tres 

entidades, que comparten la misión de informar y 

educar sobre la importancia del ejercicio físico en 

la prevención y el control de la diabetes y otras 

enfermedades relacionadas. Este convenio pone de 

manifiesto la creciente necesidad de promover 

estilos de vida saludables, fomentando la actividad 

física como herramienta fundamental en el 

tratamiento de la diabetes, así como la importancia 

de un adecuado cuidado podológico para evitar 

complicaciones en los pies, una de las áreas más 

vulnerables en personas con diabetes. 

 

La colaboración incluirá la realización de campañas 

informativas, talleres educativos y programas de 

formación dirigidos a distintos públicos, con el fin 

de mejorar el manejo de la diabetes y reducir el 

riesgo de enfermedades secundarias. Gracias a 

este convenio, se espera que tanto los pacientes 

como la comunidad médica y educativa puedan 

acceder a recursos y conocimientos que 

promuevan un mejor control y prevención de la 

diabetes, contribuyendo así a una mejora en la 

calidad de vida de los afectados. 

 

La Fundación para la Salud Novo Nordisk España y 

la Asociación Diabetes Madrid, junto con el Ilustre 

Colegio Profesional de Podología de la Comunidad 

de Madrid, subrayan la relevancia de este convenio 

para construir una sociedad mejor informada y 

capacitada para enfrentar los retos que plantea la 

diabetes, consolidando su compromiso con el 

bienestar de la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El Ilustre Colegio de Podología 
de Madrid destaca en el 
Congreso de los Diputados con 
un acto sobre el pie diabético. 
 
El pasado 15 de noviembre, el Ilustre Colegio 
Profesional de Podología de la Comunidad de 
Madrid organizó un acto en la sala Clara 
Campoamor del Congreso de los Diputados, bajo el 
lema “El Podólog@/Podiatra como pieza clave 
en el equipo multidisciplinar en la Unidad de 
Pie Diabético”. Este evento fue todo un éxito, 
reuniendo a ponentes de gran renombre en el 
ámbito de la podología y la salud, así como a 
relevantes autoridades de la Consejería de Sanidad 
y de la Comisión de Sanidad del Congreso de los 
Diputados. 
 
El acto se centró en destacar el papel fundamental 
del podólogo/a dentro de los equipos 
multidisciplinares dedicados al tratamiento y 
prevención del pie diabético, una complicación que 
afecta a un porcentaje significativo de personas con 
diabetes y que puede tener consecuencias graves 
si no se maneja de manera adecuada. 
 
Durante la jornada, expertos y autoridades 
resaltaron la importancia de un enfoque integral y 
colaborativo en las Unidades de Pie Diabético, 
subrayando la contribución esencial de los 
podólogos/as en la detección precoz, el manejo y 
la prevención de complicaciones. La implicación de 
diferentes profesionales de la salud en estas 
unidades fue reconocida como una herramienta 
clave para mejorar la calidad de vida de los 
pacientes y optimizar los recursos sanitarios. 
 
El evento evidenció el compromiso del Colegio de 
Podología con la formación, el reconocimiento 
profesional y la mejora continua de la atención 
sanitaria. Asimismo, fue una oportunidad para 
estrechar la colaboración entre los podólogos/as y 
los órganos de decisión política y sanitaria, en 
beneficio de los pacientes y del sistema de salud. 
 
Este acto no solo puso en valor la labor de los 
podólogos/as en la Comunidad de Madrid, sino que 
también sentó un precedente para promover su 
integración como profesionales esenciales en 
equipos multidisciplinares en todo el país. 
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Reconocimiento al Ilustre 
Colegio Profesional de 
podología de la Comunidad de 
Madrid por su colaboración 
con la Universidad 
Complutense de Madrid. 
 
El pasado 20 de noviembre, el Dr. Pedro Villalta 
García, decano del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid, recibió un 
reconocimiento en el marco del VI Acto de 
Reconocimiento a Entidades Colaboradoras con los 
Programas de Prácticas Académicas Externas de la 
Universidad Complutense de Madrid (UCM). 
 
En la ceremonia, que destacó la labor de 
instituciones y entidades en la formación práctica 
de los estudiantes universitarios, el Ilustre Colegio 
Profesional de Podología de Madrid fue distinguido 
en el área de Enfermería, Fisioterapia y Podología 
por su compromiso con la excelencia educativa y 
su contribución al desarrollo profesional de los 
futuros podólogos/as. 
 
El diploma fue entregado al Dr. Pedro Villalta García 
por la decana de la Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología, Dña. Carmen Martínez 
Rincón, en un acto que subrayó la importancia de 
las prácticas académicas externas como 
herramienta fundamental para vincular la 
formación teórica con la experiencia clínica y 
profesional. 
 
El Ilustre Colegio de Podología de la Comunidad 
Madrid reafirma así su posición como una 
institución clave en el ámbito sanitario y educativo, 
comprometida con el crecimiento académico y la 
preparación de los futuros profesionales de la 
podología en la Comunidad de Madrid. Este 
reconocimiento no solo destaca su contribución en 
el ámbito educativo, sino también su papel en la 
promoción de una atención sanitaria de calidad y 
en el fortalecimiento del vínculo entre la 
universidad y la práctica profesional. 
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Participación destacada de 
podólogos/as madrileños en la 
Carrera Popular por la 
Diabetes. 
 

Madrid, 17 de noviembre de 2024 – Los 

colegiados y colegiadas del Ilustre Colegio 

Profesional de Podología de la Comunidad de 

Madrid se sumaron con entusiasmo a la 11ª Edición 

de la Carrera y Caminata Popular por la Diabetes, 

organizada por la Fundación de la Salud, la 

Asociación Diabetes Madrid y el propio ICOPOMA. 

El evento, celebrado en un ambiente deportivo y 

solidario, tuvo como objetivo concienciar sobre la 

importancia de la prevención y el cuidado de la 

diabetes, además de fomentar un estilo de vida 

saludable. 

Los participantes recorrieron las distintas 

modalidades de la jornada, que incluyeron carreras 

competitivas y una caminata familiar, mostrando 

su compromiso tanto con la comunidad como con 

la promoción de hábitos saludables. Desde la 

podología, se destacó la relevancia de un buen 

cuidado de los pies, un aspecto crucial en el manejo 

de esta enfermedad. 

El Ilustre Colegio Profesional de Podología reafirma 

así su apoyo a iniciativas que no solo visibilizan la 

diabetes, sino que también fomentan la 

colaboración interprofesional en favor de la salud 

pública. 

Esta jornada sirvió como un punto de encuentro 

entre profesionales, pacientes y la sociedad en 

general, consolidando el papel de la podología en 

la prevención de complicaciones asociadas a la 

diabetes. 

¡Un paso más hacia una vida más saludable y 

solidaria! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curso sobre plataforma de 

presiones en biomecánica clínica 

podológica. 

Madrid, 22 de noviembre de 2024 – La sede del 

Ilustre Colegio Profesional de Podología de la 

Comunidad de Madrid acogió el pasado 22 de 

noviembre el curso titulado "Aplicación clínica de 

plataforma de presiones en biomecánica clínica 

podológica", impartido por el destacado profesor 

Roberto Pascual. 

La formación, orientada a mejorar las competencias de 

los profesionales en el uso de esta herramienta 

tecnológica, contó con una gran afluencia de 

colegiados y colegiadas, quienes aprovecharon la 

ocasión para actualizar sus conocimientos en 

biomecánica aplicada a la podología clínica. 

Durante el curso, el profesor abordó aspectos teóricos 

y prácticos relacionados con la utilización de 

plataformas de presiones, destacando su papel en el 

diagnóstico y tratamiento de alteraciones 

biomecánicas. La dinámica interactiva y el enfoque 

práctico permitieron a los asistentes resolver dudas 

específicas y aplicar lo aprendido a casos reales. 

Los participantes destacaron la calidad del contenido y 

la experiencia del ponente, expresando su satisfacción 

y entusiasmo por iniciativas formativas de este nivel, 

que contribuyen al avance de la profesión y al beneficio 

de los pacientes. 

Desde el ICOPOMA, se reafirma el compromiso de 

seguir promoviendo actividades educativas que 

refuercen la excelencia en la práctica podológica y 

fomenten el uso de herramientas tecnológicas de 

vanguardia. 

 

¡Un éxito más en la formación continua de    

nuestros profesionales! 
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Celebración del tradicional 
Vino Navideño del Ilustre 
Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de 
Madrid. 
 

Un año más, el Ilustre Colegio Profesional de 

Podología de la Comunidad de Madrid se complace 

en anunciar la celebración de su tradicional Vino 

Navideño. Este evento, que se ha convertido en 

una esperada tradición para todos los miembros del 

colegio, tendrá lugar el próximo 13 de diciembre 

en la sede colegial, ubicada en el corazón de 

Madrid. La cita está programada para las 20:00 

horas. 

El Vino Navideño del Ilustre Colegio Profesional de 

Podología es una oportunidad única para que los 

colegiados/as se reúnan en un ambiente festivo y 

de camaradería. Esta celebración anual permite 

estrechar lazos entre los profesionales del sector, 

compartir experiencias y reflexionar sobre los 

logros del año que finaliza, así como establecer 

nuevas metas para el próximo año. 

El evento es también una excelente oportunidad 

para que los nuevos colegiados/as se integren y 

conozcan a sus compañeros en un contexto 

distendido y amigable. Asimismo, se espera la 

asistencia de figuras destacadas del ámbito de la 

podología y representantes de otras instituciones 

profesionales. 

La Junta Directiva del Colegio invita a todos sus 

miembros a participar en esta celebración y a 

compartir una noche de alegría y compañerismo. 

Desde el Ilustre Colegio de Podología se anima a 

todos los colegiados/as a participar y formar parte 

de esta tradición, que refleja el valor de la 

comunidad profesional y la alegría de celebrar 

juntos estas fechas tan especiales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apertura del plazo de 

inscripciones precio reducido 

54 Congreso Nacional de 

Podología. 

 

Siguiendo indicaciones del Consejo General de 

Podología de España, y de la Secretaria General del 

54 Congreso Nacional, les informamos que se 

produce la apertura del plazo de inscripciones a 

precio reducido para el 54 Congreso Nacional de 

Podología.  

https://54.congresopodologia.com/inscripci

on/ 

Con la finalidad de facilitar los desplazamientos de 

los congresistas se ha alcanzado un acuerdo con la 

compañía aérea Binter, que opera varias rutas 

nacionales con las islas. 

Todos los congresistas tendrán acceso a los 

descuentos. Recibirán un correo con las 

indicaciones para la reserva de los vuelos cuando 

la inscripción esté completada.  

Tarifas Nacionales BINTER - PINCHAR AQUÍ 

Más información: 

https://54.congresopodologia.com/accesibil

idad/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(pincha en la imagen para la inscripción) 

 

La Vicedecana de ICOPOMA 

asiste a la Comisión de 

Sanidad de la UICM, para 

abordar temas clave de 

interés sanitario. 

 

El pasado 25 de noviembre, la Vicedecana del 

Ilustre Colegio Oficial de Podólogos de Madrid, Dña. 

Natalia Helena Fernández Ospina, participó en la 

Comisión de Sanidad de la UICM, donde se trataron 

diversos temas de relevancia para el sector 

sanitario. 
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Entre los puntos destacados de la sesión se 

incluyeron: 

1. Proyecto normativo sobre publicidad 

sanitaria: Se valoró la oportunidad de 

retomar la regulación en este ámbito, con 

el objetivo de garantizar una comunicación 

responsable y proteger a la población. 

2. Acciones previstas para 2025: Se 

plantearon iniciativas relacionadas con la 

lucha contra el intrusismo profesional, el 

tabaquismo, el consumo de drogas, los 

riesgos del consumo excesivo de azúcares 

y otras campañas de concienciación 

sanitaria. 

3. Obligatoriedad de colegiación para 

funcionarios sanitarios: Se debatió 

sobre la solicitud de obligar a los 

funcionarios que ejercen como facultativos 

en la Consejería de Sanidad a colegiarse, 

promoviendo así el cumplimiento 

normativo y la calidad profesional. 

4. Participación de ingenieros 

informáticos en la Comisión de 

Sanidad: Se evaluó la solicitud del Colegio 

Profesional de Ingenieros en Informática 

de la Comunidad de Madrid para formar 

parte de esta comisión, dada la creciente 

importancia de las tecnologías en el ámbito 

sanitario. 

5. Propuesta de incorporación de UICM a 

la Plataforma X+Salud: Se discutió la 

posible inclusión de la Unión 

Interprofesional de la Comunidad de 

Madrid en esta iniciativa. 

6. Movilidad y aparcamiento para 

profesionales sanitarios: Se compartió 

información sobre la reunión del Colegio de 

Farmacéuticos con la Dirección de 

Movilidad del Ayuntamiento de Madrid, 

centrada en soluciones para el 

aparcamiento en las zonas de Servicio de 

Estacionamiento Regulado (SER). 

En el apartado de ruegos y preguntas, Dña. 

Natalia Helena Fernández Ospina informó sobre 

la jornada celebrada en el Congreso de los 

Diputados, donde ICOPOMA reivindicó la 

incorporación de podólogos/podiatras en las 

unidades de pie diabético. Aclaró que, si bien la 

categoría profesional ya está creada, aún no se han 

definido los plazos ni las modalidades para su 

efectiva integración en el sistema sanitario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Ilustre Colegio Profesional de 

Podología de Madrid participa 

en una sesión informativa sobre 

pie diabético organizada por la 

Asociación Diabetes Madrid 

El pasado 26 de noviembre, el Ilustre Colegio 

Profesional de Podología de la Comunidad de Madrid 

(ICPPM) colaboró activamente en una sesión 

informativa dirigida a pacientes sobre el cuidado del 

pie diabético. Este evento, organizado por la 

Asociación Diabetes Madrid, tuvo como objetivo 

sensibilizar y educar a las personas con diabetes sobre 

la importancia de prevenir complicaciones podológicas 

derivadas de esta enfermedad. 

Durante la jornada, expertos en podología 

compartieron recomendaciones clave para el cuidado 

de los pies, destacando la detección temprana de 

señales de alarma y la adopción de hábitos saludables 

para prevenir úlceras y otras afecciones. También se 

abordaron los tratamientos más avanzados y las 

mejores prácticas en la gestión del pie diabético, 

promoviendo la colaboración entre profesionales de la 

salud y pacientes. 

La participación del Colegio refuerza su compromiso 

con la promoción de la salud podológica en la 

comunidad, subrayando la importancia de la educación 

sanitaria en la prevención de complicaciones graves 

asociadas a la diabetes. Este tipo de iniciativas 

resultan fundamentales para mejorar la calidad de 

vida de los pacientes y reducir el impacto de esta 

enfermedad en su día a día. 

La Asociación Diabetes Madrid agradeció la implicación 

de los podólogos/as y destacó la necesidad de seguir 

realizando eventos que promuevan el conocimiento y 

el autocuidado en la población diabética. 
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Receta Médica Electrónica 
Privada, gratuita para los 
colegiados/as de ICOPOMA 
Nos complace informarles que, tal como se aprobó en la Asamblea General Ordinaria del 7 
de marzo de 2024, nuestro colegio ha contratado la plataforma DOCLINE para la emisión 
de recetas electrónicas médica privada. Esta herramienta estará disponible para todos 
los colegiados/as de ICOPOMA de manera totalmente gratuita, ya que el coste de esta 
plataforma será cubierto mensualmente por el colegio. 
 
DOCLINE ya está disponible para todos/as aquellos/as colegiados/as que deseen utilizar 
este servicio. Pueden hacerlo a través de nuestra página web www.icopoma.es, o 
directamente mediante el siguiente enlace: https://www.docline.care/registro-docline-
receta-electronica 
 
Una vez que registren al servicio, DOCLINE procederán a darles de alta en un plazo de 24 -
48 horas. Posteriormente, recibirán un email solicitándoles una copia de su DNI para 
verificar su identidad como profesional. 
 
Después de enviar el DNI y completar la verificación, DOCLINE activará su cuenta y 
recibirán un email para la activación donde deberán crear una contraseña y aceptar los 
términos y condiciones. Al activarse la cuenta, recibirán un email de bienvenida que incluirá 
instrucciones sobre cómo configurar su cuenta, cómo emitir recetas electrónicas y otros 
artículos de ayuda. 
 
Una vez completados estos pasos, estarán listos para comenzar a emitir recetas 
electrónicas. 
 
Además, cuando tengamos un número considerable de profesionales registrados, 
programaremos una sesión de formación en formato webinar para asegurar que todos 
puedan aprovechar al máximo esta nueva herramienta. 
 
Adjunto os enviamos enlace a la presentación de la plataforma DOCLINE: PINCHAR AQUI 
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TEMAS DE INTERÉS  
  
 
 

 

  

 

 

 

 

   
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boletín realizado por ICOPOMA e-mail icopoma@icopoma.es 
 

DENUNCIAS INTRUSISMO 

Defendiendo nuestra profesión   

A través del Enlace: 

https:www.icopoma.es/intrusismo 

Rellena el formulario. 

Adjunta todas las pruebas, 

documentos, fotografías... 

RECUERDA... 

 

 
       

 

 
¡ ! 

 
        ColegioPodologiaMadrid 

       icopoma_mad 

       @Copomadrid 

        Ilustre Colegio Profesional  

                de Podología ICOPOMA 
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