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PODONEWS ICOPOMA 
B O L E T Í N M E N S U A L 

 
 

 
ICOPOMA DA LA BIENVENIDA 
AL 2025 CON UNA GRAN 
NOTICIA PARA LA PODOLOGÍA 
EN LA COMUNIDAD DE 
MADRID. 
 
El Ilustre Colegio Profesional de Podología de la 
Comunidad de Madrid inicia el año 2025 con la 
excelente noticia para todos los profesionales de la 
podología: la inclusión oficial de nuestra 
especialidad en el Servicio Madrileño de Salud 
(SERMAS). 
 
Tras años de trabajo, reivindicación y diálogo con 
las autoridades sanitarias, la podología ha sido 
reconocida como una categoría profesional dentro 
del sistema público de salud de la Comunidad de 
Madrid.  
 
 
Un logro histórico para la profesión 
 
La incorporación de la categoría profesional en el 
SERMAS representa un reconocimiento a la 
importancia de nuestra especialidad en la salud 
general de la población.  
 
Este avance no solo beneficia a los profesionales, 
sino que también mejora el acceso de los pacientes 
a una atención especializada y de calidad, 
contribuyendo a la prevención de complicaciones 
asociadas a enfermedades crónicas como la 
diabetes. 
 
Desde ICOPOMA queremos agradecer a todos los 
colegiados y colegiadas que han apoyado esta 
causa, así como a las instituciones y profesionales 
que han trabajado incansablemente para hacer de 
este objetivo una realidad. 
 
Un 2025 lleno de retos y oportunidades 
 
Con este gran paso, se abren nuevas 
oportunidades para el desarrollo de nuestra 
profesión dentro del ámbito público.  
 
ICOPOMA continuará trabajando para garantizar 
una adecuada integración de los podólogos/as en 
el sistema de salud, con las condiciones laborales y 
formativas que nuestra profesión merece. 
 
Invitamos a todos los colegiados y colegiadas a 
seguir participando activamente en las actividades 
del Colegio, y a aprovechar las oportunidades de 
formación y crecimiento que este nuevo escenario 
nos ofrece. 
 
 
 
 

 
 
 
Damos la bienvenida a un 2025 que, sin duda, será 
un año de crecimiento y consolidación para la 
podología en Madrid. ¡Sigamos avanzando 
juntos! 
 

LA JUNTA DE GOBIERNO DE 
ICOPOMA PLANIFICA LAS 
ACCIONES PARA 2025 
 
El pasado 16 de enero, la Junta de Gobierno de 
ICOPOMA llevó a cabo una reunión estratégica con 
el objetivo de definir las acciones y proyectos que 
marcarán el rumbo de la organización en 2025. 
 
Durante el encuentro, se abordaron temas clave 
relacionados con el desarrollo institucional, la 
mejora de los servicios ofrecidos y la 
implementación de nuevas iniciativas que 
beneficien a los miembros y la comunidad en 
general. Asimismo, se analizaron los logros 
alcanzados en el último año y se establecieron 
metas concretas para el futuro. 
 
La Junta de Gobierno reafirmó su compromiso con 
la excelencia y la innovación, destacando la 
importancia de la colaboración y el trabajo conjunto 
para enfrentar los desafíos del próximo año. En los 
próximos meses, se darán a conocer más detalles 
sobre las decisiones tomadas y las estrategias que 
se pondrán en marcha. 
 
Con esta planificación, ICOPOMA busca continuar 
fortaleciendo su labor y aportando valor a todos sus 
integrantes, consolidándose como una institución 
de referencia en su ámbito. 
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La Comisión de Sanidad de la 
Unión Interprofesional retoma 
el proyecto normativo sobre 
publicidad sanitaria en Madrid 
 
El pasado 16 de enero se reunió la Comisión de 
Sanidad de la Unión Interprofesional de la 
Comunidad de Madrid (UICM), en la que participa 
el Ilustre Colegio Profesional de Podología de la 
Comunidad de Madrid. Durante la sesión, uno de 
los puntos clave fue la reactivación del proyecto 
normativo en materia de publicidad sanitaria en la 
Comunidad de Madrid.  
 
Otro de los temas abordados fue la preparación de 
la reunión programada para el próximo 6 de 
febrero con la Directora de la Oficina Nacional de 
Lucha contra el Fraude. Este encuentro es 
resultado de la solicitud realizada por el Presidente 
de la UICM al titular de la Dirección Especial de 
Inspección de Trabajo de la Seguridad Social 
(ITSS), en relación con el Criterio Técnico n.º 
79/2009 sobre el régimen de seguridad social 
aplicable a los profesionales sanitarios en 
establecimientos privados. 
 
Finalmente, la Comisión también analizó las 
próximas campañas a desarrollar a lo largo del año 
2025, con el objetivo de seguir avanzando en la 
mejora del sector sanitario y la protección de los 
profesionales y pacientes en la Comunidad de 
Madrid. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Comisión Deontológica de 

ICOPOMA analiza expedientes 

y recuerda la importancia de 

cumplir con las obligaciones 

colegiales 

El pasado 20 de enero, la Comisión Deontológica 

del Colegio se reunió para tratar los expedientes 

ingresados recientemente. En la sesión, se 

abordaron denuncias presentadas por pacientes, 

así como expedientes sancionadores dirigidos a 

colegiados y colegiadas que no se encuentran al 

corriente con el pago de sus cuotas colegiales. 

Desde la Comisión se recuerda la importancia de 

cumplir con los deberes colegiales, incluyendo la 

actualización de datos y el pago puntual de las 

cuotas. Mantenerse al día con estas obligaciones 

evita la apertura de expedientes sancionadores y 

facilita el correcto funcionamiento de la institución. 

 

 

Reunión entre el Ilustre 

Colegio Profesional de 

Podología de la Comunidad de 

Madrid y la Dirección General 

de Inspección y Ordenación 

Sanitaria 

El pasado 24 de enero, el Ilustre Colegio 

Profesional de Podología de la Comunidad de 

Madrid, representado por su Decano, Dr. Pedro 

Villalta García; la Vicedecana, Dña. Natalia Helena 

Fernández Ospina; la Secretaria, Dña. Gema María 

López García; y el Abogado del Colegio, D. José 

María Celdrán Correa, mantuvieron una importante 

reunión con Dña. Pilar Jimeno, Directora General 

de Inspección y Ordenación Sanitaria de la 

Comunidad de Madrid. 

El encuentro tuvo como objetivo tratar diversos 

temas clave para el avance y mejora de la 

podología en la región. Uno de los principales 

puntos abordados fue el acercamiento y el 

consenso sobre los procedimientos quirúrgicos a 

realizar en la U4, unidad quirúrgica especializada 

en la comunidad. Además, se discutió la 

implementación y valoración de nuevos sistemas 

digitales, los cuales permiten la elaboración y 

adaptación personalizada de plantillas ortopédicas 

para los pacientes, una innovación tecnológica que 

tiene el potencial de optimizar la atención 

podológica. 

Asimismo, la reunión incluyó un análisis detallado 

de la normativa vigente que regula la fabricación 

de productos sanitarios, en particular, las 

normativas de la Agencia Española de 

Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), 

buscando asegurar el cumplimiento de los 

estándares de calidad y seguridad en el desarrollo 

y uso de estos productos dentro de la profesión 

podológica. 

Este encuentro refleja el compromiso de las 

instituciones involucradas por avanzar en la mejora 

de la atención sanitaria y la podología en la 

Comunidad de Madrid, promoviendo la 

colaboración y la innovación tecnológica en 

beneficio de los pacientes. 

Programa e inscripción, XL 

Jornadas de Actualización en 

Podología/Podiatría - 

DIAPOMA 2025. 

XL Jornadas de Actualización en 

Podología/Podiatría, que se celebrarán el próximo 

29 de marzo en el Hotel Elba Madrid Alcalá.  

Este año las jornadas adquieren un significado 

especial, ya que queremos celebrar juntos un hito 

histórico para nuestra profesión: tras años de 

esfuerzo y dedicación por parte de las diferentes 

Juntas de Gobierno de ICOPOMA, el pasado 27 de 

diciembre se publicó en el Boletín Oficial de la 

Comunidad de Madrid (BOCAM) la Integración de la 

Podología en el Servicio Madrileño de Salud 

(SERMAS). 
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Formalizado mediante la Orden 2223/2024, este 

reconocimiento consolida la Podología en el sistema 

público de salud de la Comunidad de Madrid, 

mejorando la atención sanitaria a la ciudadanía y 

visibilizando aún más nuestra labor como 

profesionales. 

Adjuntamos la carta de invitación del Dr. Pedro 

Villalta García, Decano de ICOPOMA, así como los 

enlaces al programa de las jornadas y al formulario 

de inscripción. 

Además, como ya es tradición, esa misma noche 

tendrá lugar un cóctel especial en el Espacio ABC 

Serrano, donde se hará entrega del galardón a los 

25 años de profesión y del diploma de Colegiado/a 

de Honor. Para asistir al cóctel, será necesario 

inscribirse y realizar el correspondiente abono a 

través del enlace que también os facilitamos.  

Enlace carta Decano ICOPOMA: PINCHAR AQUÍ 

Enlace programa: PINCHAR AQUÍ 

Enlace inscripción jornadas: PINCHAR AQUÍ 

Enlace inscripción cóctel: PINCHAR AQUÍ 

 Os animamos a participar en esta celebración 

única y a compartir juntos este momento histórico 

para nuestra profesión. 

Agradecemos de antemano tu participación y 

esperamos verte en estas jornadas de 

actualización.  

   

 

 

 

 

 

 

REVISTA PODOSCOPIO Nº 93-

2024. 

Os informamos que la revista Podoscopio 

correspondiente al número 93 del segundo 

semestre del 2024, ya está disponible, con 

interesantes artículos.  

Puedes acceder a la misma en el enlace abajo 

indicado. 

Enlace revista: PINCHA AQUÍ 

 

 

 

 

 

 

 

Apertura del plazo de 

inscripciones precio reducido 

54 Congreso Nacional de 

Podología. 

Siguiendo indicaciones del Consejo General de 

Podología de España, y de la Secretaria General del 

54 Congreso Nacional, les informamos que se 

produce la apertura del plazo de inscripciones a 

precio reducido para el 54 Congreso Nacional de 

Podología.  

https://54.congresopodologia.com/inscripci

on/ 

Con la finalidad de facilitar los desplazamientos de 

los congresistas se ha alcanzado un acuerdo con la 

compañía aérea Binter, que opera varias rutas 

nacionales con las islas. 

Todos los congresistas tendrán acceso a los 

descuentos. Recibirán un correo con las 

indicaciones para la reserva de los vuelos cuando 

la inscripción esté completada.  

Más información: 

https://54.congresopodologia.com/accesibil

idad/ 

 
UNIDAD U4 PODOLOGÍA. 
 
¿Ha habido alguna modificación en tu centro? 
 
¿Has actualizado tu cartera de servicios? 
 
¿Tienes actualizados tus protocolos?  

 
Te informamos de los detalles de la Orden Sanitaria 
1158 que debes actualizar para estar al día. 
Unidad de podología (U. 4) 
 
Los centros y servicios sanitarios de Podología 
deberán disponer, según la actividad que se 
desarrolle en las mismas, de las siguientes áreas 
diferenciadas: 
 
1. Espacios físicos y equipamiento: 

 
a. Área clínica para tratamientos 

quiropodológicos que dispondrá de: 
 
• Sillón podológico con Trendelemburg. 
• Equipo podológico con micromotor. 
• Sistema de aspiración. 
• Sistema de iluminación adecuado para    
           aumentar la luminosidad en el área de  
           trabajo. 
 

 Recordamos la importancia de cumplir con los  
siguientes protocolos: 
 

• Esterilización, controles químicos y 
           biológicos, cumplimentación y  
           actualización constante de libro de  
           dichos protocolos. 
•         Contrato y libro de registro actualizado  
           para la recogida de residuos. 
•         Contrato para la recogida de muestras  
           para cultivo. 
•         Toda esta documentación deberá estar  
           permanentemente actualizada y a  
           disposición de la inspección sanitaria. 
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b. Área de exploración biomecánica:  
 

Aquella dedicada al estudio de las deformidades  
del pie, anormalidades en la marcha y de la  
dinámica del pie en general. Esta área podrá  
estar integrada en la sala de quiropodología en  
cuyo caso las dimensiones mínimas de la sala  
serán 10 m2. 

 
En cuanto al equipamiento dispondrá como  
mínimo: 
 
• De un banco de marcha o podoscopio,  
           para la exploración en bipedestación. 
•         Una camilla o sillón reclinable con  
           perneras para la exploración en  
           sedestación. 
 
c. Área de ortopodología:  

 
• Dispondrá de los materiales y 

equipamientos necesarios para realizar 
la actividad de ortopodología y las 
licencias de fabricante que procedan. 
 

d. Área quirúrgica: 
 

Cuando se realicen procedimientos terapéuticos 
o diagnósticos de baja complejidad y 
mínimamente invasivos, con bajo riesgo de 
hemorragia, que se practiquen bajo anestesia 
local y que no requieren cuidados 
postoperatorios deberá cumplir los requisitos 
siguientes: 

 
• Dispondrá de un área de intervenciones  
    destinada exclusivamente a la  
    realización de procedimientos en  
    condiciones de asepsia. 
• La anchura de los pasillos y puertas será  
    suficiente para la evacuación adecuada  
    del paciente. 
• Las paredes, suelos y techo serán lisos,  
    lavables y resistentes a desinfectantes,  
    resistentes al fuego y preferentemente  
    sin ángulos entre paramentos verticales  
    y horizontales. 
• Deberá contar con sistema de aire  
    acondicionado e iluminación adecuada. 
• Deberá disponer de toma de oxígeno y  
    vacío que podrá ser central o portátil. 
• Deberá disponer de sillón podológico de  
    cirugía o mesa quirúrgica con  
    movimientos de Trendelemburg y  
    antiTrendelemburg y respaldo abatible. 
• Lámpara articulada. 
• Material estéril e instrumental  
    necesarios para las intervenciones a  
    realizar. 
• Lavamanos de agua corriente con grifo  
   quirúrgico y accionamiento no manual y  
   con un sistema de dispensación  
   automático de toallas. 
• Se deberá disponer de material de  
    soporte vital básico. 
• Desfibrilador semiautomático. 
 

Dispondrá de protocolos de: selección de p  
acientes; procedimientos a realizar; 
esterilización del material; limpieza y 
desinfección de la sala de intervenciones; 
actuación postoperatoria y derivación de los 
enfermos en caso de presentarse complicaciones 
en un libro de intervenciones, se deberán anotar 
todas las intervenciones, realizadas con los 
ítems de un libro de quirófano. Este libro 
deberá estar actualizado y a disposición de 
la inspección sanitaria. 

 
En el caso de realización de procedimientos 
quirúrgicos, terapéuticos o diagnósticos, 
realizados con anestesia general, loco-regional o 
local, con o sin sedación que requieran cuidados 
postoperatorios de corta duración pero que no 
necesiten ingreso hospitalario el área quirúrgica 
deberá reunir los requisitos establecidos para la 
Unidad de Cirugía mayor ambulatoria.  
 
 
 

Te adjuntamos un ejemplo de libro de quirófano 
que tenemos en la web de ICOPOMA. 
 
e. Asistencia podológica a domicilio.  

 
Para que los podólogos/as puedan realizar 
asistencia podológica en el lugar habitual de 
residencia de los pacientes se deberán 
cumplir los siguientes requisitos: 
 

Dispondrá del siguiente equipamiento: 
 

• Todo el material será desechable o            
esterilizado, debiendo especificarse el           
centro donde se realiza la esterilización 
del instrumental no fungible, debiendo 
cumplir los requisitos establecidos en el 
artículo 5 de la presente Orden. 

• Se deberá realizar historia podológica 
que irá acompañada en cada consulta. 

• Portará micromotor portátil con pieza de 
mano. 

• En cuanto a los residuos biosanitarios 
cortantes y punzantes, deberá aportar 
protocolo de eliminación de los mismos. 

 
Es importante recordar la debida comunicación a 
la Consejería de Sanidad en cuestiones tales 
como: 
 
Actualización de la plantilla del personal 
trabajador en el centro. Cualquier modificación 
deberá ser comunicada a la Consejería de 
Sanidad. 
 

• Actualización de la cartera de servicios 
del centro. Cualquier modificación 
deberá ser comunicada a la Consejería 
de Sanidad. 

• Cualquier modificación estructural en el 
centro, deberá ser comunicada a la 
Consejería de Sanidad. 

 
Si en el centro sanitario se lleva a cabo alguna 
actividad distinta de la podología como 
cirugía menor ambulatoria, recogida de 
muestras para estudios microbiológicos, 
unidad de radiodiagnóstico, unidad para 
análisis clínicos, etc.… deberá de contar con 
la autorización pertinente para desarrollar 
dicha actividad sanitaria. 
 
Para solicitar las licencias te mando enlace: 
 
https://sede.comunidad.madrid/autorizaciones-
licencias-permisos-carnes/autorizacion-centros-
sanitarios 
 
 
Enlace Oden 1158/2018--> PINCHAR AQUÍ 
 

Enlace libro de quirófano--> PINCHAR AQUÍ 
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PRÓXIMOS CURSOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Enlace inscripción: PINCHAR AQUÍ 

Enlace pago curso: PINCHAR AQUÍ 

 5 
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Receta Médica Electrónica 
Privada, gratuita para los 
colegiados/as de ICOPOMA 
Nos complace informarles que, tal como se aprobó en la Asamblea General Ordinaria del 7 
de marzo de 2024, nuestro colegio ha contratado la plataforma DOCLINE para la emisión 
de recetas electrónicas médica privada. Esta herramienta estará disponible para todos 
los colegiados/as de ICOPOMA de manera totalmente gratuita, ya que el coste de esta 
plataforma será cubierto mensualmente por el colegio. 
 
DOCLINE ya está disponible para todos/as aquellos/as colegiados/as que deseen utilizar 
este servicio. Pueden hacerlo a través de nuestra página web www.icopoma.es, o 
directamente mediante el siguiente enlace: https://www.docline.care/registro-docline-
receta-electronica 
 
Una vez que registren al servicio, DOCLINE procederán a darles de alta en un plazo de 24 -
48 horas. Posteriormente, recibirán un email solicitándoles una copia de su DNI para 
verificar su identidad como profesional. 
 
Después de enviar el DNI y completar la verificación, DOCLINE activará su cuenta y 
recibirán un email para la activación donde deberán crear una contraseña y aceptar lo s 
términos y condiciones. Al activarse la cuenta, recibirán un email de bienvenida que incluirá 
instrucciones sobre cómo configurar su cuenta, cómo emitir recetas electrónicas y otros 
artículos de ayuda. 
 
Una vez completados estos pasos, estarán listos para comenzar a emitir recetas 
electrónicas. 
 
Además, cuando tengamos un número considerable de profesionales registrados, 
programaremos una sesión de formación en formato webinar para asegurar que todos 
puedan aprovechar al máximo esta nueva herramienta. 
 
Adjunto os enviamos enlace a la presentación de la plataforma DOCLINE: PINCHAR AQUI 
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TEMAS DE INTERÉS  
  
 
 

 

  

 

 

 

 

   
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boletín realizado por ICOPOMA e-mail icopoma@icopoma.es 
 

DENUNCIAS INTRUSISMO 

Defendiendo nuestra profesión   

A través del Enlace: 

https:www.icopoma.es/intrusismo 

Rellena el formulario. 

Adjunta todas las pruebas, 

documentos, fotografías... 

RECUERDA... 

 

 
       

 

 
¡ ! 

 
        ColegioPodologiaMadrid 

       icopoma_mad 

       @Copomadrid 

        Ilustre Colegio Profesional  

                de Podología ICOPOMA 
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