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El Ilustre Colegio Profesional de Podologia de la
Comunidad de Madrid inicia el afio 2025 con la
excelente noticia para todos los profesionales de la
podologia: la inclusién oficial de nuestra
especialidad en el Servicio Madrilefio de Salud
(SERMAS).

Tras afios de trabajo, reivindicacién y dialogo con
las autoridades sanitarias, la podologia ha sido
reconocida como una categorla profesional dentro
deIdS|§tema publico de salud de la Comunidad de
Madri

La incorporacién de la categoria profesional en el
SERMAS representa un reconocimiento a la
importancia de nuestra especialidad en la salud
general de la poblacion.

Este avance no solo beneficia a los profesionales,
sino que también mejora el acceso de los pacientes
a una atencién especializada y de calidad,
contribuyendo a la prevencién de compI|caC|ones
asociadas a enfermedades crénicas como la
diabetes.

Desde ICOPOMA queremos agradecer a todos los
colegiados y colegiadas que han apoyado esta
causa, asi como a las instituciones y profesionales
que han trabajado incansablemente para hacer de
este objetivo una realidad.

Con este gran paso, se abren nuevas
oportunidades para el desarrollo de nuestra
profesion dentro del ambito publico.

ICOPOMA continuara trabajando para garantizar
una adecuada integracién de los poddlogos/as en
el sistema de salud, con las condiciones laborales y
formativas que nuestra profesién merece.

Invitamos a todos los colegiados y colegiadas a
seguir participando activamente en las actividades
del Colegio, y a aprovechar las oportunidades de
formacién y crecimiento que este nuevo escenario
nos ofrece.

Damos la bienvenida a un 2025 que, sin duda, sera
un afo de crecimiento y consolidacion para la
podologia en Madrid.

El pasado 16 de enero, la Junta de Gobierno de
ICOPOMA llevd a cabo una reunion estratégica con
el objetivo de definir las acciones y proyectos que
marcaran el rumbo de la organizacién en 2025.

Durante el encuentro, se abordaron temas clave
relacionados con el desarrollo institucional, la
mejora de los servicios ofrecidos vy la
implementacion de nuevas iniciativas que
beneficien a los miembros y la comunidad en
general. Asimismo, se analizaron los logros
alcanzados en el ultimo afio y se establecieron
metas concretas para el futuro.

La Junta de Gobierno reafirmé su compromiso con
la excelencia y la innovacion, destacando la
importancia de la colaboracién y eI trabajo conjunto
para enfrentar los desafios del proximo afio. En los
proximos meses, se daran a conocer mas detalles
sobre las decisiones tomadas y las estrategias que
se pondran en marcha.

Con esta planificacion, ICOPOMA busca continuar
fortaleciendo su labor y aportando valor a todos sus
integrantes, consolidandose como una institucion
de referencia en su ambito.
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El pasado 16 de enero se reunid la Comision de
Sanidad de la Union Interprofesional de Ia
Comunidad de Madrid (UICM), en la que participa
el Ilustre Colegio Profesional de Podologia de la
Comunidad de Madrid. Durante la sesién, uno de
los puntos clave fue la reactivacion del proyecto
normativo en materia de publicidad sanitaria en la
Comunidad de Madrid.

Otro de los temas abordados fue la preparacion de
la reunidon programada para el préximo 6 de
febrero con la Directora de la Oficina Nacional de
Lucha contra el Fraude. Este encuentro es
resultado de la solicitud realizada por el Presidente
de la UICM al titular de la Direccidon Especial de
Inspeccién de Trabajo de la Seguridad Social
(ITSS), en relacién con el Criterio Técnico n.°
79/2009 sobre el régimen de seguridad social
aplicable a los profesionales sanitarios en
establecimientos privados.

Finalmente, la _Comision también analizé las
proximas campanfas a desarrollar a lo largo del afio
2025, con el objetivo de seguir avanzando en la
mejora del sector sanitario y la proteccion de los
profesionales y pacientes en la Comunidad de
Madrid.

El pasado 20 de enero, la Comision Deontoldgica
del Colegio se reunié para tratar los expedientes
ingresados recientemente. En la sesién, se
abordaron denuncias presentadas por pacientes,
asi como expedientes sancionadores dirigidos a
colegiados y colegiadas que no se encuentran al
corriente con el pago de sus cuotas colegiales.

Desde la Comisién se recuerda la importancia de
cumplir con los deberes colegiales, incluyendo la
actualizacién de datos y el pago puntual de las
cuotas. Mantenerse al dia con estas obligaciones
evita la apertura de expedientes sancionadores y

facilita el correcto funcionamiento de la institucion

El pasado 24 de enero, el Ilustre Colegio
Profesional de Podologia de la Comunidad de
Madrid, representado por su Decano, Dr. Pedro
Villalta Garcia; la Vicedecana, Dfia. Natalia Helena
Fernandez Ospina; la Secretaria, Dfia. Gema Maria
Lopez Garcia; y el Abogado del Colegio, D. José
Maria Celdran Correa, mantuvieron una importante
reunion con Dfia. Pilar Jimeno, Directora General
de Inspeccidn y Ordenacion Sanitaria de la
Comunidad de Madrid.

El encuentro tuvo como objetivo tratar diversos
temas clave para el avance y mejora de la
podologia en la region. Uno de los principales
puntos abordados fue el acercamiento y el
consenso sobre los procedimientos quirlrgicos a
realizar en la U4, unidad quirdrgica especializada
en la comunidad. Ademas, se discutio la
implementacién y valoracién de nuevos sistemas
digitales, los cuales permiten la elaboracién y
adaptacion personalizada de plantillas ortopédicas
para los pacientes, una innovacién tecnolégica que
tiene el potencial de optimizar la atencién
podoldgica.

Asimismo, la reunién incluyé un andlisis detallado
de la normativa vigente que regula la fabricacién
de productos sanitarios, en particular, las
normativas de la Agencia Espafiola de
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS),
buscando asegurar el cumplimiento de los
estandares de calidad y seguridad en el desarrollo
y uso de estos productos dentro de la profesion
podoldgica.

Este encuentro refleja el compromiso de las
instituciones involucradas por avanzar en la mejora
de la atencidon sanitaria y la podologia en la
Comunidad de Madrid, promoviendo la
colaboracién y la innovacion tecnoldgica en
beneficio de los pacientes.

XL Jornadas de Actualizacion en
Podologia/Podiatria, que se celebraran el préoximo
29 de marzo en el Hotel Elba Madrid Alcala.

Este afio las jornadas adquieren un significado
especial, ya que queremos celebrar juntos un hito
histérico para nuestra profesion: tras afios de
esfuerzo y dedicacion por parte de las diferentes
Juntas de Gobierno de ICOPOMA, el pasado 27 de
diciembre se publico en el Boletin Oficial de la
Comunidad de Madrid (BOCAM) la Integracion de la
Podologia en el Servicio Madrilefio de Salud
(SERMAS).



Formalizado/ mediante la Orden 2223/2024, este
reconocimiento consolida la Podologia en el sistema
publico de salud de la Comunidad de Madrid,
mejorando la atencion sanitaria a la ciudadania y
visibilizando adn mas nuestra labor como
profesionales.

Adjuntamos la carta de invitacion del Dr. Pedro
Villalta Garcia, Decano de ICOPOMA, asi como los
enlaces al programa de las jornadas y al formulario
de inscripcion.

Ademas, como ya es tradicion, esa misma noche
tendra lugar un coctel especial en el Espacio ABC
Serrano, donde se hara entrega del galardén a los
25 afios de profesion y del diploma de Colegiado/a
de Honor. Para asistir al coctel, serd necesario
inscribirse y realizar el correspondiente abono a
través del enlace que también os facilitamos.

Enlace carta Decano ICOPOMA: PINCHAR AQUi

Enlace programa: PINCHAR AQUI
Enlace inscripcién jornadas: PINCHAR AQUI
Enlace inscripcion coctel: PINCHAR AQUT

Os animamos a participar en esta celebracion
Unica y a compartir juntos este momento histoérico
para nuestra profesion.

Agradecemos de antemano tu participacion vy
esperamos verte en estas jornadas de
actualizacion.

XL JORNADAS DE
ACTUALIZACION EN
PODOLOGIA/PODIATRIA.
29 MARZO 2025

“Podologia en Evolucién:
Podiatria, Integracion, Innovacion, y
Progreso hacia el Futuro®

Hlustre Colegio Profesional de Podologia
Comunidad do Madrid

s
%5 solicitado acraditacion sanitaria

Os informamos que la revista Podoscopio
correspondiente al ndmero 93 del segundo
semestre del 2024, ya estd disponible, con
interesantes articulos.

Puedes acceder a la misma en el enlace abajo
indicado.

Enlace revista: PINCHA A_QUf
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Siguiendo indicaciones del Consejo General de
Podologia de Espafia, y de la Secretaria General del
54 Congreso Nacional, les informamos que se
produce la apertura del plazo de inscripciones a
precio reducido para el 54 Congreso Nacional de
Podologia._

https:/ /54.congresopodologia.com/inscripci
on/

Con la finalidad de facilitar los desplazamientos de
los congresistas se ha alcanzado un acuerdo con la
compafiia aérea Binter, que opera varias rutas
nacionales con las islas.

Todos los congresistas tendran acceso a los
descuentos. Recibirdn un correo con las
indicaciones para la reserva de los vuelos cuando
la inscripcidn esté completada.

Mas informacion:

https://54.congresopodologia.com/accesibil

idad/

Te informamos de los detalles de la Orden Sanitaria
1158 que debes actualizar para estar al dia.
Unidad de podologia (U. 4)

Los centros y servicios sanitarios de Podologia
deberdn disponer, segun la actividad que se
desarrolle en las mismas, de las siguientes areas
diferenciadas:

1. Espacios fisicos y equipamiento:

a. Area clinica para tratamientos
quiropodolégicos que dispondra de:

Sillén podoldgico con Trendelemburg.
Equipo podologico con micromotor.
Sistema de aspiracion.

Sistema de iluminacion adecuado para
aumentar la luminosidad en el drea de
trabajo.

Recordamos la importancia de cumplir con los
siguientes protocolos:

. Esterilizacion, controles quimicos y
biolégicos, cumpllmentaC|on y
actualizacidn constante de libro de
dichos protocolos.

. Contrato y libro de registro actualizado
para la recogida de residuos.

. Contrato para la recogida de muestras
para cultivo.

. Toda esta documentacidn debera estar

permanentemente actualizada y a
disposicion de la inspeccidn sanitaria.


https://drive.google.com/file/d/14T2lWqcCulHLF1YL7iktrPF2tKP-nGLM/view
https://www.icopoma.es/wp-content/uploads/2025/01/DIAPOMA-2025-SIN-C-COMERCIALES-2.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeZ4NlLx_R9nW0eCYvywsxjRziIn5d-nlF_n6Ae8jWcKpjeeA/viewform
https://www.icopoma.es/producto/coctel-de-gala-29-marzo-2025/
https://drive.google.com/file/d/1HeEGICKLFjwZZ6O4C166caBKx67AO2qk/view?usp=sharing
https://54.congresopodologia.com/inscripcion/
https://54.congresopodologia.com/inscripcion/
https://54.congresopodologia.com/accesibilidad/
https://54.congresopodologia.com/accesibilidad/

b. Area de exploracién biomecanica:

Aquella dedicada al estudio de las deformidades
del pie, anormalidades en la marcha y de la
dinamica del pie en general. Esta area podra
estar integrada en la sala de quiropodologia en
cuyo caso las dimensiones minimas de la sala
seran 10 m2.

En cuanto al equipamiento dispondrad como
minimo:

. De un banco de marcha o podoscopio,
para la exploracién en bipedestacion.
. Una camilla o sillén reclinable con

perneras para la exploracién en
sedestacion.

c. Area de ortopodologia:

e Dispondrd de los materiales vy
equipamientos necesarios para realizar
la actividad de ortopodologia y las
licencias de fabricante que procedan.

d. Area quirargica:

Cuando se realicen procedimientos terapéuticos
o diagndsticos de baja complejidad vy
minimamente invasivos, con bajo riesgo de
hemorragia, que se practiquen bajo anestesia
local y que no requieren cuidados
postoperatorios deberd cumplir los requisitos
siguientes:

e Dispondra de un area de intervenciones
destinada exclusivamente a la
realizacion de procedimientos en
condiciones de asepsia.

e La anchura de los pasillos y puertas sera
suficiente para la evacuacién adecuada
del paciente.

e Las paredes, suelos y techo seran lisos,
lavables y resistentes a desinfectantes,
resistentes al fuego y preferentemente
sin angulos entre paramentos verticales
y horizontales.

e Debera contar con sistema de aire
acondicionado e iluminacién adecuada.

 Debera disponer de toma de oxigeno y
vacio que podra ser central o portatil.

 Debera disponer de sillén podoldgico de
cirugia o mesa quirdrgica con

movimientos de Trendelemburg y
antiTrendelemburg y respaldo abatible.

e Lampara articulada.

e Material estéril e instrumental
necesarios para las intervenciones a
realizar.

e Lavamanos de agua corriente con grifo
quirdrgico y accionamiento no manual y
con un sistema de dispensacién
automatico de toallas.

* Se debera disponer de material de
soporte vital basico.

¢ Desfibrilador semiautomatico.

Dispondrd de protocolos de: seleccion de p
acientes; procedimientos a realizar;
esterilizacion = del  material; limpieza vy
desinfeccion de la sala de intervenciones;
actuacion postoperatoria y derivacion de los
enfermos en caso de presentarse complicaciones
en un libro de intervenciones, se deberan anotar
todas las intervenciones, realizadas con los
items de un libro de qwrofano Este libro
debera estar actualizado y a disposicién de
la inspeccidén sanitaria.

En el caso de realizacion de procedimientos
quirdrgicos, terapéuticos o diagndsticos,
realizados con anestesia general, loco-regional o
local, con o sin sedacién que requieran cuidados
postoperatorlos de corta duracién pero que no
necesiten ingreso hospitalario el area quirurgica
debera reunir los requisitos establecidos para la
Unidad de Cirugia mayor ambulatoria.

Te adjuntamos un ejemplo de libro de quiréfano
gue tenemos en la web de ICOPOMA.

e. Asistencia podolégica a domicilio.

Para que los poddlogos/as puedan realizar
asistencia podoldgica en el lugar habitual de
residencia de los pacientes se deberan
cumplir los siguientes requisitos:

Dispondra del siguiente equipamiento:

e Todo el material serd desechable o
esterilizado, debiendo especificarse el
centro donde se realiza la esterilizacion
del instrumental no fungible, debiendo
cumplir los requisitos establecidos en el
articulo 5 de la presente Orden.

e Se deberad realizar historia podoldgica
gue ird acompafiada en cada consulta.

e Portara micromotor portatil con pieza de
mano.

e En cuanto a los residuos biosanitarios
cortantes y punzantes, debera aportar
protocolo de eliminacién de los mismos.

Es importante recordar la debida comunicacion a
la Consejeria de Sanidad en cuestiones tales
como:

Actualizacion de la plantilla del personal
trabajador en el centro. Cualquier modificacion
deberd ser comunicada a la Consejeria de
Sanidad.

e Actualizacion de la cartera de servicios
del centro. Cualquier modificacion
deberd ser comunicada a la Consejeria
de Sanidad.

e Cualquier modificacién estructural en el
centro, deberd ser comunicada a la
Consejeria de Sanidad.

Si en el centro sanitario se lleva a cabo alguna
actividad distinta de la podologia como
cirugia menor ambulatoria, recogida de
muestras para estudios microbioldgicos,
unidad de radiodiagnéstico, unidad para
analisis clinicos, etc.... debera de contar con
la autorizacién pertinente para desarrollar
dicha actividad sanitaria.

Para solicitar las licencias te mando enlace:
https://sede.comunidad.madrid/autorizaciones-

Iicenciqs—permisos—carnes/autorizacion—centros—
sanitarios

Enlace Oden 1158/2018--> PINCHAR AQUI

Enlace libro de quiré6fano--> PINCHAR AQUi



https://sede.comunidad.madrid/autorizaciones-licencias-permisos-carnes/autorizacion-centros-sanitarios
https://sede.comunidad.madrid/autorizaciones-licencias-permisos-carnes/autorizacion-centros-sanitarios
https://sede.comunidad.madrid/autorizaciones-licencias-permisos-carnes/autorizacion-centros-sanitarios
https://drive.google.com/file/d/1_S8lcujSuqyiXyXvfMEm2O9pskH72mPP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VqhoQuk2bE8Sb5kQNsx9_9Jg1BwaFh9r/view

PROXIMOS CURSOS

Ponentes: Dr, Ratil Ramos. Cirujano -Podélogo y Dr. Alvaro Iborra. Cirujano
- Podologo.

Dia: 14 de marzo.

Hora: 9:00 h. a 18:00 h.

Plazas: 30

Lugar: Centro Medical Skills Center . C/ Labradores, 7. Parque Empresarial,
Prado del Espino. 28660 Boadilla del Monte, Madrid

Precio colegiados/as Comunidad de Madrid: 350 euros

Precio colegiados/as de otras Comunidades: 660 euros

PROGRAMA

e 2 alumnos por pieza cadaverica.

e Se realizara diseccion anatémica de tobillo y pie con enfoque clinico.

Se hara uso limitado de ecografos para visualizar previamente la estructura a
diseccionar.

DISECCION DE LA CARA MEDIAL DEL TOBILLO

DISECCION DE LA CARA LATERAL DE TOBILLO

DISECCION DE LA CARA ANTERIOR Y POSTERIOR DEL TOBILLO

DISECCION MEDIOPIE Y ANTEPIE

El desarrollo del programa queda sujeto a variaciones.

Solicitada acreditacion Formacion Continuada profesiones sanitarias Comunidad de Madrid

Enlace inscripciéon: PINCHAR AQUI
Enlace pago curso: PINCHAR AQUI

&



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4i0SiFuof4dPqnqXJkwNYkmtS9M0nLiTBe7d3gBSevvDdPA/viewform
https://www.icopoma.es/procedimientos-colegiados/

Receta Médica Electronica

Privada, gratuita para los
colegiados/as de ICOPOMA

Nos complace informarles que, tal como se aprobd en la Asamblea General Ordinaria del 7
de marzo de 2024, nuestro colegio ha contratado la plataforma DOCLINE para la emisién
derecetas electrénicas médica privada. Esta herramienta estara disponible para todos
los colegiados/as de ICOPOMA de manera totalmente gratuita, va que el coste de esta
plataforma sera cubierto mensualmente por el colegio.

DOCLINE ya esta disponible para todos/as aquellos/as colegiados/as que deseen utilizar
este servicio. Pueden hacerlo a través de nuestra pagina web www.icopoma.es, 0
directamente mediante el siguiente enlace: https://www.docline.care/reqgistro-docline-
receta-electronica

Una vez que registren al servicio, DOCLINE procederan a darles de alta en un plazo de 24-
48 horas. Posteriormente, recibirdn un email solicitandoles una copia de su DNI para
verificar su identidad como profesional.

Después de enviar el DNI y completar la verificacion, DOCLINE activara su cuenta y
recibiran un email para la activaciéon donde deberan crear una contrasefia y aceptar los
términos y condiciones. Al activarse la cuenta, recibiran un email de bienvenida que incluira
instrucciones sobre cémo configurar su cuenta, como emitir recetas electronicas y otros
articulos de ayuda.

Una vez completados estos pasos, estaran listos para comenzar a emitir recetas
electrénicas.

Ademas, cuando tengamos un numero considerable de profesionales registrados,
programaremos una sesion de formacion en formato webinar para asegurar que todos
puedan aprovechar al maximo esta nueva herramienta.

Adjunto os enviamos enlace a la presentaciéon de la plataforma DOCLINE: PINCHAR AQUI

) docline

Disfruta de las
ventajas de la
Receta Electronica

Registrate


https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/IdHDbehkWoH5XD-ktwqbVi-5S2KQNhag
https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/vkyP1SIKDyOR97nRodIyaspl2YywBAV8
https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/vkyP1SIKDyOR97nRodIyaspl2YywBAV8
https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/FjmsBmM-Jn12rQK6gDNcI8Dd0KY-wxJM
https://www.docline.care/registro-docline-receta-electronica

TEMAS DE INTERES

RECUERDA...

Es importante que todos los colegiados y
colegiadas participemos de manera activa en
la vida de nuestro colegio, tanto en las
diferentes actividades ludicas o formativas
como en la difusion del contenido informativo
o reivindicativo a través de las redes sociales.

El colegio de tod@s, Podologia para tod@s

Boletin realizado por ICOPOMA e-mail icopoma@icopoma.es



mailto:icopoma@icopoma.es
http://www.icopoma.es/intrusismo

