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Éxito del 5º Congreso de 
Medicina Deportiva 
"Articulando el Deporte", 
celebrado en el Comité 
Olímpico Español. 
 
El pasado 5 de marzo, el Comité Olímpico Español 
(COE) acogió el 5º Congreso de Medicina Deportiva 
"Articulando el Deporte", un evento de referencia 
organizado por la Fundación OAFI, en colaboración 
con el propio COE y la Fundación Atlético de Madrid, 
bajo el lema "Salud en movimiento". 
 
El congreso reunió a destacados profesionales del 
ámbito de la medicina deportiva, con el objetivo de 
abordar los retos y avances en la prevención, 
tratamiento y cuidado de la salud articular en la 
práctica deportiva, desde el deporte amateur hasta 
el de élite. 
 
En representación del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid (ICOPOMA), 
asistió D. Óscar Ogallas Polo, miembro de la Junta 
de Gobierno del Colegio, respaldando así la 
importancia del papel de la podología en la salud 
deportiva y en la prevención de lesiones 
relacionadas con la actividad física. 
 
La Dirección Científica del congreso estuvo a cargo 
del Dr. Josep Vergés, presidente y CEO de OAFI y 
presidente de AECOSAR, junto al Dr. José María 
Villalón, jefe de los servicios médicos del Atlético 
de Madrid, quienes lideraron un programa centrado 
en la innovación médica, la experiencia clínica y las 
estrategias para mejorar la calidad de vida de los 
deportistas. 
 
El acto inaugural contó con la participación de 
destacadas personalidades, como el Sr. Alejandro 
Blanco, presidente del COE; el Sr. Enrique Cerezo, 
presidente del Atlético de Madrid; el Dr. José María 
Villalón; y el Dr. Josep Vergés, quienes pusieron de 
manifiesto la necesidad de seguir impulsando la 
investigación y la divulgación en materia de salud 
deportiva. 
 
El Congreso "Articulando el Deporte" se consolida, 
edición tras edición, como un espacio clave para la 
actualización científica y la colaboración entre 
profesionales sanitarios, instituciones deportivas y 
asociaciones comprometidas con la mejora de la 
salud de los deportistas y la población en general. 
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La Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología de la 
UCM reconoce al Ilustre 
Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de 
Madrid en su Acto Académico 
de Honores y Distinciones 
2025 
 
Madrid, 6 de marzo de 2025 – La Facultad de 
Enfermería, Fisioterapia y Podología de la 
Universidad Complutense de Madrid celebró el 
pasado 5 de marzo, en el emblemático Paraninfo 
de la UCM, su Acto Académico de Honores y 
Distinciones 2025, una cita anual destinada a 
reconocer los méritos académicos, profesionales y 
de colaboración institucional dentro de su 
comunidad. 
 
En el transcurso del acto, el Ilustre Colegio 
Profesional de Podología de la Comunidad de 
Madrid recibió la Placa de Distinción en 
agradecimiento por su implicación y colaboración 
con la Facultad, un reconocimiento que pone en 
valor la estrecha relación entre ambas entidades y 
su trabajo conjunto en beneficio de la formación y 
el desarrollo profesional del ámbito podológico. 
 
En representación del Colegio asistieron el Dr. 
Pedro Villalta García, Decano; Dña. Natalia Helena 
Fernández Ospina, Vicedecana; y Dña. Montserrat 
Diéguez Blasi, miembro de la Junta de Gobierno, 
quienes agradecieron públicamente este 
reconocimiento y reafirmaron su compromiso de 
seguir colaborando activamente con la Facultad en 
futuros proyectos académicos y profesionales. 
 
El acto contó, además, con la entrega de 
distinciones a los mejores expedientes académicos 
del curso, homenajes y otros reconocimientos 
especiales, consolidándose como una de las 
celebraciones más significativas del calendario 
académico de la Facultad. 
 
Con esta distinción, la Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología de la UCM refuerza su 
compromiso con la excelencia académica, la 
colaboración institucional y el impulso de la 
podología como disciplina fundamental dentro del 
ámbito sanitario. 
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El Ilustre Colegio Profesional 
de Podología de la Comunidad 
de Madrid (ICOPOMA) y la 
Universidad Complutense de 
Madrid (UCM) firman un 
acuerdo para la formación de 
los futuros podólogos/as. 
 
Madrid, 6 de marzo de 2025. – El Ilustre Colegio 
Profesional de Podología de la Comunidad de 
Madrid (ICOPOMA) y la Universidad Complutense 
de Madrid (UCM) han firmado un importante 
convenio de colaboración con el fin de facilitar la 
realización de prácticas académicas externas 
tuteladas en clínicas de podología acreditadas. 
 
Este acuerdo tiene como objetivo mejorar la 
formación práctica de los estudiantes del Grado en 
Podología de la UCM, permitiendo que los futuros 
podólogos adquieran experiencia en entornos 
profesionales reales, bajo la supervisión de 
expertos en la materia. 
 
El pasado mes de febrero, las primeras clínicas que 
se adhirieron al convenio comenzaron a recibir a los 
estudiantes para realizar sus prácticas. Este avance 
marca un hito en la preparación de los futuros 
profesionales, acercándolos al ejercicio clínico 
desde el inicio de su formación. 
 
Desde ICOPOMA invitan a todas las clínicas de 
podología interesadas en unirse a este convenio a 
ponerse en contacto a través del correo electrónico 
icopoma@icopoma.es. La entidad sigue 
trabajando para ampliar la red de centros 
acreditados y garantizar que los estudiantes 
puedan acceder a una formación de calidad que 
responda a las necesidades del sector. 
 
Este acuerdo entre ICOPOMA y la UCM refleja el 
compromiso conjunto de ambas instituciones con 
la excelencia educativa y el desarrollo profesional 
de los podólogos en formación en la Comunidad de 
Madrid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Comisión de Sanidad de la 
Unión Interprofesional de La 
Comunidad de Madrid, re 
reúne con la Dirección General 
de Inspección y Ordenación 
Sanitaria. 
 
Madrid, 11 de marzo de 2024 – La Comisión de 
Sanidad de la Unión Interprofesional de la 
Comunidad de Madrid se reunió el pasado 11 de 
marzo en la sede de la Dirección General de 
Inspección y Ordenación Sanitaria para abordar la 
regulación de la publicidad en los centros 
sanitarios. 
 
 
 

 
 
 
En representación del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid, asistió el Dr. 
Pedro Villalta García, Decano de la institución. 
Durante la sesión, se debatieron aspectos clave 
sobre la normativa vigente y la necesidad de 
establecer criterios más estrictos para garantizar 
una publicidad veraz y ética en el sector sanitario. 
 
El encuentro sirvió como un espacio de diálogo 
entre distintos profesionales y autoridades 
sanitarias con el objetivo de fortalecer el control 
sobre la difusión de mensajes sanitarios y proteger 
a los ciudadanos de posibles prácticas publicitarias 
engañosas. 
 
La Comisión de Sanidad reafirmó su compromiso 
con la defensa de la ética y la transparencia en la 
comunicación de los centros sanitarios. Se espera 
que en los próximos meses se presenten nuevas 
propuestas para mejorar la regulación en este 
ámbito. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El Ilustre Colegio Profesional 
de Podología de la Comunidad 
de Madrid, celebra su 
Asamblea General Ordinaria y 
nombra nuevos colegiados/as 
de honor. 
 
El pasado 20 de marzo, el Ilustre Colegio 
Profesional de Podología de la Comunidad de 
Madrid celebró su Asamblea General Ordinaria, un 
encuentro clave para la institución en el que se 
aprobaron las cuentas correspondientes al ejercicio 
2024 y los presupuestos para el año 2025. 
 
Durante la sesión, también se llevó a cabo el 
reconocimiento a dos destacados profesionales del 
sector, nombrando como colegiados de honor a la 
Dra. Almudena Cecilia Matilla y a D. Manuel 
Parra Moro, en reconocimiento a su trayectoria y 
aportaciones a la podología. 
 
Este evento refuerza el compromiso del Colegio con 
la excelencia profesional y la gestión transparente, 
asegurando el continuo desarrollo del sector en la 
Comunidad de Madrid. 
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Bolsa Única de Empleo, para la 
selección de personal 
estatutario temporal en la 
categoría profesional de 
Podólogo/a. 
 
Tras años de esfuerzo, dedicación y un trabajo 
constante por parte de las diferentes Juntas de 
Gobierno del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid (ICOPOMA), 
hemos logrado un hito histórico: la integración de 
la Podología en el Servicio Madrileño de Salud 
(SERMAS). 
  
La Consejeria de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid, ha publicado en su web, la Bolsa Única 
para la selección de personal estatutario 
temporal en la categoría profesional de 
Podólogo/a en todos los centros sanitarios 
adscritos al Servicio Madrileño de Salud (SERMAS). 
  
Esta medida se enmarca en la Ley 55/2003, de 16 
de diciembre, del Estatuto Marco del personal 
estatutario de los Servicios de Salud, modificada 
por el Real Decreto-ley 12/2022, de 5 de julio, que 
establece la posibilidad de nombramiento de 
personal estatutario temporal por razones 
justificadas de necesidad y urgencia. Asimismo, el 
Acuerdo de 28 de junio de 2023, suscrito en la 
Mesa Sectorial de Sanidad, regula los criterios y 
procedimientos de selección de personal temporal 
en las instituciones sanitarias del SERMAS. 
  
Conforme a dicho acuerdo, la Dirección General ha 
resuelto la creación y gestión de una Bolsa Única 
de empleo temporal para la categoría profesional 
de Podólogo/a en todos los centros sanitarios 
adscritos al SERMAS, asegurando un proceso de 
selección basado en los principios de igualdad, 
mérito, capacidad, competencia, publicidad y 
celeridad. 
  

Enlace BOLSA DE 
EMPLEO 
COMUNIDAD DE 
MADRID → PINCHAR 
AQUÍ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CUOTAS COLEGIALES 
2025. 

El pasado 20 de marzo se celebró Asamblea 
General Ordinaria, en la que se aprobaron por 
unanimidad los Presupuestos Generales 2025, y 
el mantenimiento de la cuota actual sin la 
aplicación del IPC. 

  
Es importante también recordar la relevancia de 
estar al corriente en el pago de cuotas. 

  
Por tanto, si ha recibido notificación de impago, 
le instamos a regularizar su situación dentro de 
los plazos indicados para evitar la pérdida de su 
condición de colegiado/a y las consecuencias 
asociadas. 

  
De acuerdo con nuestros Estatutos: 

 
• Artículo 23.b) La condición de colegiado/a se 

pierde por falta de pago de dos cuotas 
colegiales reglamentarias y consecutivas, o 
tres alternas dentro de un período de dos 
años, o de las cuotas extraordinarias 
acordadas en las Asambleas Generales. 

• Artículo 114.c) Se considera descubierto el 
impago de dos trimestres consecutivos o tres 
alternos tras haber recibido un requerimiento. 

• Artículo 137 establece la obligación de 
satisfacer las cuotas dentro de los plazos 
fijados. 

  
Procedimiento en caso de impago: 

 
1. Se notifica al colegiado/a por email sobre las 

cuotas devueltas. 
2. En un plazo de 15 días, se realiza un segundo 

recordatorio por la misma vía. 
3. Si no hay respuesta en otros 15 días, se envía 

una carta por email certificado con un plazo 
de 2 meses para regularizar la situación. 

4. Pasado este plazo sin regularización, se envía 
una segunda carta notificando la suspensión 
de servicios colegiales, otorgando 2 días para 
el pago antes de la suspensión e informando 
al Consejo General de Podología de España. 

5. La Junta de Gobierno evalúa la apertura de un 
expediente de incoación, pudiendo derivar en 
sanciones de suspensión del ejercicio 
profesional o expulsión del Colegio. 

6. En caso de apertura de expediente, se asigna 
un instructor/a y se notifica al colegiado/a 
mediante email certificado, otorgándole 15 
días para regularizar su situación antes de 
recibir una resolución definitiva de expulsión 
o sanción. 

7. En caso de no regularizar la situación, pasado 
este periodo, se les envía otra carta con 
resolución de expulsión o sanción, donde se 
les informa que contra este acuerdo cabe 
interponer recurso ordinario ante la Comisión 
de Recursos del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid, en el 
plazo de un mes a partir de su notificación, de 
acuerdo con lo establecido en el artículo 100 
de los Estatutos del Colegio y en concordancia 
con los artículos 112 y 115 de la Ley 39/2015, 
de 2 de octubre, del Procedimiento 
Administrativo Común de las 
Administraciones Públicas. 
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https://sede.comunidad.madrid/oferta-empleo/sanidad-podologo
https://sede.comunidad.madrid/oferta-empleo/sanidad-podologo


El Dr. Pedro Villalta García, 
Decano de ICOPOMA, asiste 
a la Asamblea General 
Ordinaria, de la Unión 
Interprofesional de Madrid. 

 
El pasado 24 de marzo, el Dr. Pedro Villalta 
García, Decano del Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid, participó 
en la Asamblea General Ordinaria de la Unión 
Interprofesional de la Comunidad de Madrid. 

 
Durante la sesión, se presentó la memoria 
correspondiente al ejercicio 2024, se aprobó el 
cierre del mismo y se expusieron los detalles 
preliminares sobre la celebración del Día de las 
Profesiones 2025, un evento clave para la 
visibilización y el reconocimiento de las 
diferentes disciplinas profesionales en la región. 

 
La asistencia del Dr. Villalta García reafirma el 
compromiso de ICOPOMA con el trabajo 
conjunto entre los distintos colegios 
profesionales y su implicación en el desarrollo y 
fortalecimiento del sector en la Comunidad de 
Madrid. 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Información sobre el uso del 
Plasma Rico en Plaquetas 
(PRP) en Podología 
 
 
La Dirección General de Ordenación de Profesional, 
envía un informe, al Consejo General de Podología 
de España, sobre la competencia del podólogo/a, 
en la realización de venopunción para la obtención 
de Plasma Rico en Plaquetas, en el que se considera 
que la venopunción puede entenderse como una 
competencia del podólogo/a, no como un fin en sí 
mismo, sino exclusivamente para la obtención de 
PRP destinado al tratamiento de patologías del pie. 
 
Le animamos a revisar el documento adjunto para 
conocer todos los detalles. PINCHAR AQUÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sentencia firme por 
intrusismo profesional en 
Podología. 

Desde el Ilustre Colegio Profesional de 
Podología de la Comunidad de Madrid 
queremos informarles sobre la reciente 
sentencia condenatoria en un caso de 
intrusismo profesional, tras la denuncia 
interpuesta por esta institución. 
  
En enero de 2021, una persona se anunciaba 
públicamente en carteles de mobiliario 
urbano e internet como “callista”, ofreciendo 
consultas a domicilio y en hoteles, 
realizando actos propios de la profesión de 
Podología sin contar con el título oficial 
habilitante. 
  
Tras el proceso judicial, el pasado 4 de 
febrero se celebró el juicio, que concluyó con 
el siguiente fallo: 
  

• Condena por delito de intrusismo 
profesional, conforme al artículo 403.1 y 
2 a) del Código Penal. 

• Pena de tres meses de prisión, con 
inhabilitación para el ejercicio del derecho 
de sufragio pasivo durante el tiempo de la 
condena. 

• Condena en costas, incluidas las de la 
acusación particular. 

  
La sentencia fue declarada firme en el 
mismo acto, ya que las partes manifestaron 
su deseo de no recurrirla. 
  
Desde el Colegio reiteramos nuestro firme 
compromiso con la defensa de nuestra 
profesión y contra el intrusismo profesional. 
Recordamos la importancia de que la 
ciudadanía acuda a centros debidamente 
autorizados y con profesionales colegiados. 
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https://drive.google.com/file/d/1FKjBdVz209b2lYP4OY6Q_vmmLI_gFPqP/view


 
 

Montserrat Diéguez Blasi 
alerta sobre el intrusismo 
profesional en el sector 
estético. 
 
El pasado 28 de marzo, Montserrat Diéguez Blasi, 
miembro de la Junta de Gobierno de ICOPOMA, 
participó en una entrevista para el programa 
Madrid Directo de Telemadrid, donde abordó el 
preocupante problema del intrusismo profesional 
en el ámbito de la estética. 
 
Durante la entrevista, se expuso un caso 
impactante: un paciente diabético que acudió a una 
clínica de estética y, como consecuencia de un 
tratamiento inadecuado, sufrió la amputación de 
uno de sus dedos del pie. Este lamentable suceso 
pone de manifiesto los riesgos de acudir a centros 
no regulados o a profesionales sin la debida 
formación y acreditación. 
 
Montse subrayó la importancia de contar con 
profesionales cualificados en el sector y advirtió 
sobre las consecuencias de no verificar la 
legitimidad de los especialistas en salud y estética.  
 
Así mismo, hizo un llamado a las autoridades para 
reforzar la regulación y el control de este tipo de 
establecimientos con el fin de evitar que 
situaciones similares vuelvan a repetirse. 
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XL Jornadas de Actualización en 
Podología - DIAPOMA 2025: Éxito de 
convocatoria y reconocimiento a la 
trayectoria profesional. 
El pasado 29 de marzo se celebraron las XL Jornadas de Actualización en Podología - DIAPOMA 2025 en el 

Hotel Elba Madrid Alcalá, un evento que reunió a más de 500 profesionales del sector. La jornada estuvo 
marcada por la presencia de destacados ponentes de alto nivel y la participación de diversas casas comerciales 
especializadas en podología, consolidándose como un referente en el ámbito de la actualización profesional. 

Durante la sesión, los asistentes pudieron asistir a conferencias y talleres que abordaron las últimas tendencias 
y avances en el campo de la podología, promoviendo el intercambio de conocimientos y la mejora continua 
de la práctica clínica. 

Como broche final a la jornada, en el espacio ABC Serrano, se llevó a cabo la entrega de galardones a los 
colegiados y colegiadas que han cumplido 25 años de colegiación, un reconocimiento a su dedicación y 
contribución al desarrollo de la profesión. 

El éxito de esta edición refuerza el compromiso de DIAPOMA con la formación y el crecimiento de la podología, 

consolidando estas jornadas como una cita imprescindible en el calendario profesional. 

Galería de imágenes. 
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Receta Médica Electrónica 
Privada, gratuita para los 
colegiados/as de ICOPOMA 
Nos complace informarles que, tal como se aprobó en la Asamblea General Ordinaria del 7 
de marzo de 2024, nuestro colegio ha contratado la plataforma DOCLINE para la emisión 
de recetas electrónicas médica privada. Esta herramienta estará disponible para todos 
los colegiados/as de ICOPOMA de manera totalmente gratuita, ya que el coste de esta 
plataforma será cubierto mensualmente por el colegio. 
 
DOCLINE ya está disponible para todos/as aquellos/as colegiados/as que deseen utilizar 
este servicio. Pueden hacerlo a través de nuestra página web www.icopoma.es, o 
directamente mediante el siguiente enlace: https://www.docline.care/registro-docline-
receta-electronica 
 
Una vez que registren al servicio, DOCLINE procederán a darles de alta en un plazo de 24 -
48 horas. Posteriormente, recibirán un email solicitándoles una copia de su DNI para 
verificar su identidad como profesional. 
 
Después de enviar el DNI y completar la verificación, DOCLINE activará su cuenta y 
recibirán un email para la activación donde deberán crear una contraseña y aceptar los 
términos y condiciones. Al activarse la cuenta, recibirán un email de bienvenida que incluirá 
instrucciones sobre cómo configurar su cuenta, cómo emitir recetas electrónicas y otros 
artículos de ayuda. 
 
Una vez completados estos pasos, estarán listos para comenzar a emitir recetas 
electrónicas. 
 
Además, cuando tengamos un número considerable de profesionales registrados, 
programaremos una sesión de formación en formato webinar para asegurar que todos 
puedan aprovechar al máximo esta nueva herramienta. 
 
Adjunto os enviamos enlace a la presentación de la plataforma DOCLINE: PINCHAR AQUI 
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https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/IdHDbehkWoH5XD-ktwqbVi-5S2KQNhag
https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/vkyP1SIKDyOR97nRodIyaspl2YywBAV8
https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/vkyP1SIKDyOR97nRodIyaspl2YywBAV8
https://ionos-d2abec487.sendserver.email/i/FjmsBmM-Jn12rQK6gDNcI8Dd0KY-wxJM
https://www.docline.care/registro-docline-receta-electronica


TEMAS DE INTERÉS  
  
 
 

 

  

 

 

 

 

   
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boletín realizado por ICOPOMA e-mail icopoma@icopoma.es 
 

DENUNCIAS INTRUSISMO 

Defendiendo nuestra profesión   

A través del Enlace: 

https:www.icopoma.es/intrusismo 

Rellena el formulario. 

Adjunta todas las pruebas, 

documentos, fotografías... 

RECUERDA... 

 

 
       

 

 
¡ ! 

 
        ColegioPodologiaMadrid 

       icopoma_mad 

       @Copomadrid 

        Ilustre Colegio Profesional  

                de Podología ICOPOMA 
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